CENTRO

MATRICULACION: MEDITERRANEO

La matricula se realizara preferentemente a través
de la pagina WEB del Centro Mediterraneo
http://cemed.ugr.es

Del 17 al 26 de febrero de 2025
En caso de dificultad con la matriculacion,

contactar con el Centro Mediterraneo a través del - UNIVERSIDAD = u
correo electrénico: cemed@ugr.es DE GRANADA AbO rdale Integ ral
de las personas

&LCENTRQ . mayores del
MEDITERRANEO siglo XXI

Codigo del curso: 25GR15
Precio: 103,50€

Coorganiza:

/\‘/ MAYOR ; »

\VALOR Lugar de realizacion:
Colegio Mayor Universitario
Cardenal Cisneros

Informacién basica sobre proteccion de sus datos personales aporta- C/ Neptuno, n°5

dos: 18004, Granada

Responsable: Universidad de Granada
Legitimacién: La Universidad de Granada se encuentra legitimada para el
tratamiento de sus datos en base a lo estipulado en:

Art. 6.1.e) RGPD: el tratamiento es necesario para el cumplimiento de una Direccion.

mision realizada en interés publico o en el ejercicio de los poderes publicos Cristina Gabriela Dumitrache Dumitrache
conferidos al responsable del mismo (la difusion del conocimiento y la cultura Profesora titular del Departamento de Psicologia

a través de la extension universitaria y la formacion a lo largo de toda la vida) Evolutiva y de la Educacion de la Universidad de Granada
Ley Orgénica 6/2001, de 21 de diciembre, de Universidades.

Ley 38/2003, de 17 de noviembre, General de Subvenciones

Finalidad: La finalidad del tratamiento es gestionar las actividades culturales

de la Universidad de Granada. Los usos que se dan a los datos personales 32 horas presenciales tedricas

son: 32 horas presenciales practicas

Organizacion de talleres, conferencias, y actividades culturales en general. (visitas a centros gerontologicos)

etc.

Gestion de ayudas para el fomento de realizacion de actividades culturales. Centro Mediterraneo

Destinatarios: No se prevén. Vicerrectorado de Posgrado y Formaciéon Permanente

Derechos: Tiene derecho a solicitar el acceso, oposicion, rectificacion,

supresion o limitacion del tratamiento de sus datos, tal y como se explica en la Avenida de Madrid 13, 18012, Granada

informacion adicional. o 1 1

Informacién adicional: Puede consultar la informacion adicional y detallada Tfno. 958 24 29 20/ / Correo-e: cemed@ugr.es m}zi;i%ﬁgi%i;gi:f;;/satavrea? t(;i/ZOCZZZgS;;S/r:SOb[ener
sobre proteccion de datos en el siguiente enlace: @CemedUGR ﬂ O actualizaciones

https://secretariageneral.ugr.es/pages/proteccion_datos/leyendas-informati- .
vas/_img/informacionadicional centromediterraneo.ugr.es



El curso de formacion permanente en gerontologia, ofrecido por Mayor
Valor en colaboracién con la Universidad de Granada, esté disefado

para brindar a los profesionales una comprension integral de los aspectos
relevantes en el cuidado y atencién de las personas mayores. Con un
enfoque interdisciplinario, este curso abordara temas cruciales relacionados
con la salud mental y fisica, aspectos psicosociales, gestion de centros
gerontolégicos, nutriciéon, cuidados paliativos y odontogeriatria equipando

a los participantes con las habilidades y conocimientos necesarios para
enfrentar los retos del envejecimiento del siglo XXI|

Programa
Lunes, 17 de febrero de 2025

09:00-09:30 Inauguracion del curso
Cristina Dumitrache, Profesora titular del Departamento de
Psicologia Evolutiva y de la Educacién de la Universidad de
Granada

09:30 -11:00 Definicion y conceptos claves en gerontologia, cambios
sociales culturales y tecnolégicos
Cristina Dumitrache

11:00-11:30 Descanso

11:30-13:30 Salud Mental en la vejez: ansiedad, depresién y soledad,
evaluacioén e intervencion
Laura Rubio, Profesora titular del Departamento de
Psicologia Evolutiva y de la Educacién de la Universidad de
Granada

16:00-18:00 Salud Mental en la vejez: suicidio, evaluacion,
prevencion e intervencion
David Sanchez Teruel, Profesor Titular del Departamento de
Personalidad, Evaluacién y Tratamiento Psicolégico de la
Universidad de Granada

18:00-18:30 Descanso

18:30-20:30 Relaciones afectivas sexuales en personas mayores
Laura del Carmen Sanchez Sanchez, Profesora Contratada
Doctora Indefinida del Departamento de Personalidad,
Evaluacién y Tratamiento Psicolégico de la Universidad de
Granada

Martes, 18 de febrero de 2025

16:00-18:00 Demografia del envejecimiento: tendencias y retos del
siglo XXI
Juan Antonio Maldonado, Catedratico de Universidad
Departamento de Derecho del Trabajo y de la Seguridad
Social de la Universidad de Granada

18:00-18:30 Descanso

18:30-20:30 Proteccion y derechos de las personas mayores
Juan Antonio Maldonado

Miércoles, 19 de febrero de 2025

16:00-18:00 Odontogeriatria
José Antonio Gil Montoya-Profesor titular del Departamento de
Estomatologia de la Universidad de Granada

Jueves, 20 de febrero de 2025

16:00-18:00 Cambios fisicos asociados al envejecimiento y programas
de actividad fisica adaptados a personas mayores
Pedro Jesus Ruiz Montero, Profesor titular del departamento de
Educacion Fisica y Deportiva de la Universidad de Granada

18:00-18:30 Descanso

18:30-20:30 Valoracion geriatrica y programas de intervencion desde la
fisioterapia y terapia ocupacional en el envejecimiento y
prevencion de caidas
Maria Patrocinio Ariza Vega -Profesora titular del departamento
de Fisioterapia de la Universidad de Granada

Viernes, 21 de febrero de 2025

10:00-13:00 Visita a la Residencia Virgen Maria Auxiliadora de
Almunécar
Acompana Cristina Dumitrache- Profesora titular del
Departamento de Psicologia Evolutiva y de la Educacion de la
Universidad de Granada

16:00-18:00 Aspectos psicosociales del envejecimiento
Maria Pilar Diaz Conde - Profesora Titular del Departamento de
Psicologia Social de la Universidad de Granada

18:00-18:30 Descanso

18:30-20:30 Cuidados paliativos y fin de vida
Marta Mora Traverso-Docente invitada del Departamento de de
Fisioterapia de la Universidad de Granada

Lunes, 24 de febrero de 2025

16:00-20:30 Gestion de centros gerontolégicos
José Luis Pareja Rivas, Presidente del Grupo Social Lares,
director de la residencia de Nuestra Sefiora del Perpetuo
Socorro

18:00-18:30 Descanso

18:30-20:30 Gestion de centros gerontolégicos
José Luis Pareja Rivas

Martes, 25 de febrero de 2025
10:00-13:00 Visita practica al centro de Dia Alejandro Otero

Acompana Cristina Dumitrache

16:00-18:00 Alimentacién y nutricién en el adulto mayor
Celia Rodriguez Pérez, Profesora titular del Departamento de
Nutricion y Bromatologia de la Universidad de Granada

18:00-18:30 Descanso

18:30-20:30 La promocién del envejecimiento activo y saludable: los
programas de intervencién en participacion social.
Maria Pilar Diaz Conde

Miércoles, 26 de febrero de 2025

12:30-14:30 Evaluacion final y cierre de curso
Cristina Dumitrache



